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Muistattehan tarkistaa
mihin kaikkiin tapahtumiin Ystavankortti kay.
https://ystavankortti.fi/fi/palveluntarjoajat/

Seuraa kotisivujamme. lImoittelemme siella tulevista
muutoksista ja tapahtumista.
http://www.sjoenkvtuki.fi/ ja https://ystavankortti.fi/fi/

Paivitamme jasenrekisteriamme. Haluaisitko saada
jasenkirjeen ja muuta ajankohtaista tietoa sahkopostitse?
limoitatko paatoksestasi sihteeri@sjoenkvtuki.fi tai puh. 050-
5666446.

Villiklubit jatkuvat syksylla Pub Wilsonissa 17—-19.30
ti 8.9.,ti 13.10., ti 10.11., ti 8.12. My0s alaikaiset ovat aikuisen
laheisen/avustajan kanssa tervetulleita.

lloonen iltapaiva la 29.8. 12—15 Joupiskalla lasten
elamyspolulla ja Sirius kodalla yhteistydssa Lakeuden
Omaishoitajien kanssa.

Kehitysvammaisten Kirkkopyha Su 30.8.2026 klo 10.00
Soukkajoen srk-koti. Messun jalkeen ruokailu (10,00 euroa).
Pappina Riina Antila. lImoittautumiset puh. 050-5706152 tai
tanja.salo@evl.fi 19.8.2026 mennessa.

Soveltavan liikunnan seurasapinat jarjestetaan tiistaina
15.9.2026, Uimahalli-urheilutalolla, klo 17.30-19.30. Lisatietoa
kaupungin sivuilta https://www.seinajoki.fi/soveltavan-
likunnan-seurasapinat-tule-tutustumaan-
harrastusmahdollisuuksiin/

AVARA-festivaali 2.10.2026 Kalevan Navetalla.

Vanhempien/laheisten teatteri-ilta to 29.10.2026 klo 18.00
Jukka Puotila Show. Valiaikatarjoiluna suolapala.
Omavastuuosuus 25,00 euroa/hlé maksetaan yhdistyksen
tilille F1I3854190120109438 28.8. mennessa (talldin meidan
pitdd vahvistaa Teatterille hlomaara). limoittautumiset
28.8.2026 mennessa sihteeri@sjoenkvtuki.fi tai puh. 050-
5666446 Tarja.

Yhdistys on menossa Sairaalan myyijaisiin Y-talolle ma
14.12.2025 myymaan tuotteita. Mikali haluat lahjoittaa tavaraa,
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leivonnaisia, kasitoita esim. sukkia, lapasia, pipoja ym.,
otamme lahjoituksia vastaan toimistolla. Tiedustelut
sihteeri@sjoenkvtuki.fi

Oletko miettinyt syksyn harrastustoimintaa. Tassa muutama
vinkki erityisryhmille:

Kansalaisopiston kursseja erityisryhmille. Lisatiedot kursseista
ja ilmoittautuminen kursseille osoitteessa
https://www.opistopalvelut.fi/seinajoki/

Esim. Tanssiliikuntaa kehitysvammaisille. Tanssia seka
musiikin mukaan liikkkumista erilaisiin musiikkirytmeihin.
Kokoontumiset perjantaisin. Opettaja Emma Loukasmaki,
fysioterapeutti, Puskantie 40 Seinajoki.

Soveltava Samba maanantaisin klo 17.30-18.30.
www.sambatropical.fi

Erityislasten salibandykerho. Erityislasten kerho on suunnattu
kehitysvammaisille seka erityista tukea tarvitseville
alakouluikaisille tytoille ja poijille.
https://www.peliveljet.fi/salibandykerhot

SJK-Tiikerit, Tiikerit on SJK-junioreiden
erityisliikuntaryhma, joka on tarkoitettu nuorille ja aikuisille
https://www.sjk-juniorit.fi/joukkueet/tiikerit/

Pikku Tiikerit, SJK-junioreiden erityisliikuntaryhma, joka
on suunnattu alle 15-vuotiaille lapsille ja nuorille
https://sjk-juniorit.fi/joukkueet/pikkutiikerit/

Soveltava Salibandy MyKonnat
https://www.konnat.fi/mykonnat/

Seinajoen voimistelijat soveltava liikuntaryhma
https://www.svo.fi/harrasteliikunta/soveltavan-likunnan-ryhmat/

Soveltava Freegym ryhma (yli 6 v.) on tarkoitettu lapsille,
jotka elavat neurologisten oireiden kanssa

Opaalit ovat energinen ja iloinen ryhma, jossa jokainen
onnistuu! Se on suunnattu yli 8 v lapsille ja nuorille, jotka
tarvitsevat erityista tukea liikkkumisessa, oppimisessa,
hahmottamisessa tai sosiaalisissa tilanteissa

Erityislasten ja -nuorten Special Olympics Rytmisen
voimistelun joukkue.

Suunnattu yli 8-vuotiaille, ei ylaikarajaa, erityista tukea
tarvitseville tytdille ja pojille.
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Tasangon Talvikeilla oma sisupartiolaisryhma.
Sisupartiolaisia ovat partiolaiset, jotka tarvitsevat erityista
tukea partiossa vamman, pitkaaikaissairauden tai muun
ominaisuuden takia
https://tasangontalvikit.partioscout.fi/ryhmat-2023/

Seindjoen SilverSharks, Special soveltavan liikunnan
pienryhma 4—-20-vuotiaat, ei taitovaatimuksia, harjoitukset
kerran viikossa https://www.silversharks.fi/harrastejoukkueet/

Seingjoen kaupungin soveltava liikunta
https://www.seinajoki.fi/kulttuuri-ja-
liikunta/liikunta/ohjattuliikunta/soveltavaliikunta/

Vammaispalveluiden asiantuntijoiden puhelinnumeroita ei
l6ydy enaa HVAnN verkkosivuilta. Yhteytta voit ottaa
vammaispalvelujen ohjaus 050-3438321, verkkosivut
https://www.hyvaep.fi/palvelu/vammaispalvelun-sosiaalityo-
|a-sosiaaliohjaus/

Vammaisfoorumin sivut, https://www.vammaisfoorumi.fi/
Lue selvitys vammaispalveluiden nykytilanteesta!l

Pietarinsaaren lehtikerayskonttien paikat ja osoitteet 10ytyvat
verkkosivuiltamme. Naista tulleet varat kaytetaan
kehitysvammaisten vapaa-ajan toimintaan.

Seindjoen alueella Me Itselaiset ovat kokoontuneet noin kerran
kuukaudessa. Taustatukihenkildina toimii Jaana Katajamaki.
Jos olet kiinnostunut littymaan Me Itse ryn jaseneksi, alla linkki
mista paasee liittymaan.
https://www.tukiliitto.fi/toiminta/me-itse-ry/jasenille/
Jasenmaksu on 18 € vuosi. Lisaa tietoa I0ytyy
https://www.tukiliitto.fi/toiminta/me-itse-ry/

Verneri.netissa on tietoa vammaispalveluista selkokielella,
https://verneri.net/selko/

Step-koulutus Lapua jarjestdd ammatillista koulutusta,
taydennyskoulutusta ja monipuolista kansanopiston
kurssitoimintaa, klikkaa linkista lisatietoa
https://step.fi/tietoa-meista/kampukset-ja-toimipaikat/lapuan-

kampus/
Anne Hautala, p. 040 4808964, anne.hautala@step.fi

Tukiliiton tapahtumat I0ydat liitteesta
https://www.tukiliitto.fi/toiminta/tapahtumat/
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Paraurheilijoille ja vammaisille harrastajille on tarjolla useita
erilaisia stipendeja ja apurahoja koko urheilijan polun varrelle.
Tutustu eri vaihtoehtoihin ja hakuaikoihin!
https://www.paraurheilu.fi/fi/68/apurahat

Tukiviestin voit lukea verkosta osoitteesta www.tukiviesti.fi,
lisaksi julkaistaan selkokielista Leija-lehtea.

Ihanaa syksya, toivottaa hallituksen véki!



