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Seinäjoen Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
 
JÄSENKIRJE 4/2025            23.10.2025                      

Seinäjoen Seudun 
Kehitysvammaisten  
Tuki ry 
Kehitysvammaisten Tukiliiton 
jäsenyhdistys 
 
Toimisto: Frami D, Tiedekatu 2, 
4 krs.  60320 Seinäjoki 
 

 
sihteeri@sjoenkvtuki.fi 

 
Hallitus: 
pj. Sillanpää Pauliina  
p. 050 357 4012 
pauliina.sillanpaa@sjoenkvtuki.fi 
vpj. Konttas Juha 
Hiltunen Pirkko 
Keränen Anne 
Peltola Ulla 
Rautio Tiina 
Suokas Maire 
Vihanta Tarja 
Wuorijärvi Tuire 
Ämmälä Ritva 
 
Varajäsenet: 
Lautamäki Anita 
Mäenpää Arja 
Palomäki Heli 

 
Ystävänkortti Toiminta: 
http://www.ystavankortti.fi/  
 
Maili Sillanpää p. 040-8329721 
Saara Lundahl p. 040-7222342  
 
Me Itse alajaos: 
pj. Ontto-Panula Suvi 
 
Taustatukihenkilöt 
Katajamäki Jaana 
 

 
 

 

Ystävänkortti-toiminta sai Stealta avustusta vuodelle 2025 
150 000,00 euroa.  
Ystävänkortti-toiminta järjestää jatkossa myös Villiklubia. 
 
Muistattehan tarkistaa  
mihin kaikkiin tapahtumiin Ystävänkortti käy. 
https://ystavankortti.fi/fi/palveluntarjoajat/  
 
Seuraa kotisivujamme. Ilmoittelemme siellä tulevista muutoksista 
ja tapahtumista. 
http://www.sjoenkvtuki.fi/ ja https://ystavankortti.fi/fi/ 
 
Päivitämme jäsenrekisteriämme. Haluaisitko saada 
jäsenkirjeen ja muuta ajankohtaista tietoa sähköpostitse? 
Ilmoitatko päätöksestäsi sihteeri@sjoenkvtuki.fi tai  
050-5666446 Tarja Vihanta. 
 
TÄRKEÄ TIETO TUKILIITOSTA: 
 
Valitse e-lasku tai sähköpostilasku, niin vältyt 
laskutuslisältä! 
Kehitysvammaisten Tukiliitto ry:n paperisiin jäsen- ja 
lehtilaskuihin lisätään ensi vuonna laskutuslisä kolme (3) euroa. 
Kun valitset nyt e-laskun tai sähköpostilaskun 15.11.2025 
mennessä, sinulta ei veloiteta laskutuslisää. 
 
E-lasku 
E-laskun voi valita oman verkkopankin kautta. Ohjeet e-laskun 
lisäämiseen saat omasta pankistasi. 
 
Sähköpostilasku 
Ilmoita sähköpostiosoitteesi tai asioidenhoitajan 
sähköpostiosoite jäsenpalveluun. Ilmoita myös tieto, että haluat 
sähköpostilaskun. Lähetä tiedot ensisijaisesti sähköpostilla: 
jasenpalvelu@tukiliitto.fi. Tarvittaessa voit ilmoittaa tiedot myös 
puhelimitse: 040 4839 362 (soittoaika maanantaisin, tiistaisin ja 
keskiviikkoisin kello 10–11). 
 
Laskutuslisä otetaan käyttöön korkeiden postikulujen ja 
ympäristösyiden vuoksi. Jos olet jo aiemmin valinnut e-laskun tai 
sähköpostilaskun, tähän viestiin ei tarvitse reagoida.  
 
Syksyn viimeinen Villiklubi ravintola Kabackassa ti 11.11., 
esiintyy Tanja Vähäsarja. 
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Työn ja päivätoiminnan ilta ti 4.11.2025 17.30 alkaen Eskoon 
Terapiatalon Sali, tilaisuus on maksuton ja avoin kaikille, liitteenä 
esite. 
 
Maksuton elokuvailta jäsenille! 
Kyllä isä osaa elokuva, torstaina 4.12. klo 18.00 Matintupa 
Ylistaro, osoite Puhelinkuja 4, Ylistaro. Ilmoittautumiset ma 
1.12.2025 mennessä sihteeri@sjoenkvtuki.fi. Avustajat 

ystävänkortilla maksutta. Myös muut perheenjäsenet ovat 
tervetulleita mukaan maksavina asiakkaina. Lipun hinta 
14,00/hlö, alle 9-vuotiaat 11,00/hlö. Ilmoittakaa myös mukana 
tulevat muut maksavat läheiset, niin varaamme jo paikat 
etukäteen (näytös on avoin kaikille). Teatterissa ei ole myynnissä 
purtavaa, joten omat eväät mukaan! Kuljetukset jokainen hoitaa 
itse. 
 
Yhdistys on menossa Sairaalan myyjäisiin Y-talo ma 
15.12.2025 8.30–12.00 myymään tuotteita. Mikäli haluat 
lahjoittaa tavaraa, leivonnaisia, käsitöitä esim. sukkia, lapasia, 
pipoja ym., otamme lahjoituksia vastaan. Tiedustelut 
sihteeri@sjoenkvtuki.fi. 
 
Valtakunnallista kehitysvammaisten ihmisten teemaviikkoa 
vietetään tuttuun tapaan joulukuun alussa 1.–7.12. Vuonna 2025 
teemana on ”Hyvää vointia”.  
 
Kehitysvammaisten joulujuhla Lankarissa 13.12. klo 15–17, 
kustu liitteenä. 
 
Ystävänpäivä Disco pe 13.2.2026 klo 17.30–19.30, 
alkuvuoden jäsenkirjeessä lisää tietoa. 
 
Tiesitkö, että Seinäjoella toimii Lounaskahvila Murto (entiset 
Aisakellon tilat Raviradalla). Kahvilassa työskentelevät erityistä 
tukea tarvitsevat henkilöt. 
 
Lisäys liikuntaharrastuksiin: erityisryhmille on Seinäjoella 
harrastusryhmät myös Tasangon Talvikeilla oma 
sisupartiolaisryhmä ja Seinäjoen Silver Sharkseilla 
cheerleadingiä. Sharksien nettisivulla ei ole mainintaa Special-
joukkueesta, mutta toiminnassa on kaksikin erityistä tukea 
tarvitsevien ryhmää. 
 
Pietarinsaaren lehtikeräyskonttien paikat ja osoitteet löytyvät 
verkkosivuiltamme. Näistä tulleet varat käytetään 
kehitysvammaisten vapaa-ajan toimintaan. 
 
Verneri.netissä on tietoa vammaispalveluista selkokielellä.  
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Vammaiskortti on vapaaehtoinen kortti, joka toimii vammaisten 
henkilöiden kommunikoinnin ja osallistumisen apuvälineenä 
Suomessa ja muissa EU-maissa. Kortista peritään 10 euron 
maksu. Kortti on voimassa 10 vuotta. Lisää tietoa 
https://www.vammaiskortti.fi/ 
Tukiliiton tapahtumat löydät liitteestä 
https://www.tukiliitto.fi/toiminta/tapahtumat/ 
 
Tukiliitolta voi hakea ryhmäapurahaa.  
Lisätietoja hakemisesta ja hakulomakkeet löytyvät www - 
sivuilta:  
https://www.tukiliitto.fi/tukiliitto-ja-yhdistykset/tukiliiton-apurahat/ 
Lisätietoja saat s-postilla: apuraha@tukiliitto.fi ja puhelimella:  
050 528 8394. 
 
Paraurheilijoille ja vammaisille harrastajille on tarjolla useita 
erilaisia stipendejä ja apurahoja koko urheilijan polun varrelle. 
Tutustu eri vaihtoehtoihin ja hakuaikoihin! 
https://www.paraurheilu.fi/fi/68/apurahat 
 
Tukiviestin voit lukea verkosta osoitteesta www.tukiviesti.fi, 
lisäksi julkaistaan selkokielistä Leija-lehteä. 
 
HUOM. Muistathan ilmoittaa osoitteenmuutoksista ja 
sähköpostiosoitteen muutoksista sihteeri@sjoenkvtuki.fi.  
 
Otamme vastaan lahjoituksena villalankoja villasukkien 
kutomiseen. 
 
Yhdistystoimintaamme voi edelleen tukea viemällä tyhjät 
pullot Päivölän Citymarketin pullonpalautukseen ja 
lahjoittaa panttilapun laatikkoomme. Varat käytämme 
kehitysvammaisten toimintaan esim. Ystäväpäivä Discon 
kuluihin. 
 
 

Valkoista talvea, toivottaa hallituksen väki! 
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