Seindjoen Seudun
Kehitysvammaisten
Tuki ry

Kehitysvammaisten Tukiliiton
jasenyhdistys

Toimisto: Frami D, Tiedekatu 2,
4 krs. 60320 Seinajoki

sihteeri@sjoenkvtuki.fi

Hallitus:
pj. Sillanpaa Pauliina
p. 050 357 4012

pauliina.sillanpaa@sjoenkvtuki.fi

vpj. Konttas Juha
Hiltunen Pirkko
Keranen Anne
Peltola Ulla
Rautio Tiina
Suokas Maire
Vihanta Tarja
Wouorijarvi Tuire
Ammala Ritva

Varajasenet:
Lautamaki Anita
Méaenpaa Arja
Palomaki Heli

Ystavankortti Toiminta:
http://www.ystavankortti.fi/

Maili Sillanpaa p. 040-8329721
Saara Lundahl p. 040-7222342

Me Itse alajaos:
pj. Ontto-Panula Suvi

Taustatukihenkil6t
Katajamaki Jaana

Seingjoen Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry

JASENKIRJE 3/2025 14.8.2025

Ystavankortti-toiminta sai Stealta avustusta vuodelle 2025
150 000,00 euroa.
Ystavankortti-toiminta jarjestaa jatkossa myos Villiklubia.

Muistattehan tarkistaa
mihin kaikkiin tapahtumiin Ystavankortti kay.
https://ystavankortti.fi/fi/palveluntarjoajat/

Seuraa kotisivujamme. limoittelemme siella tulevista muutoksista
ja tapahtumista.
http://www.sjoenkvtuki.fi/ ja https://ystavankortti.fi/fi/

Syksyn Villiklubit ravintola Kabackassa tiistaisin ti 9.9 Henri
Peltola, ti 14.10 DJ MegaMiika, ti 11.11 Tanja Vahasarja

Vanhempien/laheisten virkistyspaiva pe 3.10. kio 18.00,
esitys Niskavuoren Heta. Sitovat ilmoittautumiset
erityisruokavalioineen 19.9.2025 mennessa
sihteeri@sjoenkvtuki.fi tai puhelimitse 050-5666446/Tarja.
Omavastuuosuus 25,00 maksettava yhdistyksen tilille FI38
54190120109438 19.9.2025 mennessa

Yhdistys on menossa Sairaalan myyjaisiin Y-talolle ma
15.12.2025 myymaan tuotteita. Mikali haluat lahjoittaa tavaraa,
leivonnaisia, kasitoita esim. sukkia, lapasia, pipoja ym., otamme
lahjoituksia vastaan toimistolla. Tiedustelut
sihterri@sjoenkvtuki.fi

Syksy on saapunut, oletko jo miettinyt harrastustoimintaa. Tassa
muutama vinkki erityisryhmille:

Kansalaisopiston kursseja erityisryhmille. Lisatiedot kursseista ja
ilmoittautuminen kursseille osoitteessa
https://www.opistopalvelut.fi/seinajoki/

Esim. Tanssiliikuntaa kehitysvammaisille. Tanssia seka musiikin
mukaan liikkkumista erilaisiin musiikkirytmeihin. Kokoontumiset
perjantaisin 16.30-17.15. Opettaja Emma Loukasmaki,
fysioterapiaopiskelija, Puskantie 40 Seinajoki.

Soveltava Samba www.sambatropical.fi
maanantaisin klo 17.30—-18.30.
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Erityislasten salibandykerho
https://www.peliveljet.fi/salibandykerhot

Erityislasten kerho on suunnattu kehitysvammaisille seka
erityista tukea tarvitseville alakouluikaisille tytoille ja pojille.
[Imoittautuminen alkaa elokuun aikana.

SJK-Tiikerit https://www.sjk-juniorit.fi/joukkueet/tiikerit/

Tiikerit on SJK-junioreiden erityisliikuntaryhma, joka on
tarkoitettu nuorille ja aikuisille.

Pikku Tiikerit https://sjk-juniorit.fi/joukkueet/pikkutiikerit/
SJK-junioreiden erityisliikuntaryhma, joka on suunnattu alle
15-vuotiaille lapsille ja nuorille.

Soveltava Salibandy MyKonnat https://www.konnat.fi/mykonnat/
Toiminta alkaa 3.9.2025 klo 16.00.

Seinajoen voimistelijat soveltava liikuntaryhma
https://www.svo.fi/harrasteliikunta/soveltavan-likunnan-ryhmat/

Soveltava Freegym ryhma (yli 6 v.) on tarkoitettu lapsille, jotka
elavat neurologisten oireiden kanssa

Erityislasten ja -nuorten Special Olympics Rytmisen
voimistelun joukkue.

Suunnattu 6—-13-vuctiaille (ika viitteellinen) erityista tukea
tarvitseville tytoille. Lue lisaa

lajista: https://www.vammaisurheilu.fi/special-olympics/mika-on-
special-olympics

Seinajoen kaupungin soveltava liikunta
https://www.seinajoki.fi/kulttuuri-ja-
liikunta/liikunta/ohjattuliikunta/soveltavaliikunta/

Jarjestotalon palveluohjaaja auttaa sairastumisiin ja
kuntoutukseen liittyvissa asioissa, esim. Kelan hakemusten
tekemisissa seka erilaisiin tukiin liittyvissa asioissa esim.
omaishoitajan tuki. Ajan voi varata joko puhelimitse tai netin
kautta.

Tiesitkd, ettd Seinajoella toimii Lounaskahvila Murto (ent.
Aisakello) Raviradalla. Kahvilassa tydskentelevat erityista tukea
tarvitsevat henkilot.

Pietarinsaaren lehtikerayskonttien paikat ja osoitteet, naista
tulleet varat kaytetaan kehitysvammaisten hyvaksi:
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Halpa-Halli Kauhava, Kauppatie 69 Kauhava, kontti takapihalla
Hannukselantie 9/KT 67, Hannukselantie 9 limajoki, kontti ladon
pihassa

Rantatie 21 Jalasjarvi, Jyrkin Pyorahuoltoa vastapaata

Karrytie 1 Kurikka, A-Katsastus

Makitie 3 Kurikka, Kurikan Kaupungintalon piha

Jouppilantie 7 Seinajoki, kontti Jouppilantien ja Tiedekadun
kulmassa

Kuntokeskus Liikku (entinen K-Kymppi), Tapiolantie 18 Seinajoki
Valtionkatu 7-9 Seinajoki, Teboilin ja Shellin kylmaasemien
valissa

Verneri.netissa on tietoa vammaispalveluista selkokielella.

Kirjastokortilla voit nyt lainata erilaisia oppimisvalineita
oppimiseen, keskittymiseen, ajan hahmottamiseen ja
toiminnanohjaukseen. Lainaamo tarjoaa kaiken ikaisille
mahdollisuuden kokeilla erilaisten valineiden toimivuutta omassa
arjessa ennen oman valineen hankkimista.

Aallon kirjastossa toimii myos Oppimisen olohuone Tuuppari.
Tuupparissa voit tutustua erilaisiin lukemista, kirjoittamista,
keskittymista ja ajan hallintaa helpottaviin apuvalineisiin ja
sovelluksiin

Vammaiskortti on vapaaehtoinen kortti, joka toimii vammaisten
henkildiden kommunikoinnin ja osallistumisen apuvalineena
Suomessa ja muissa EU-maissa. Kortista peritdan 10 euron
maksu. Kortti on voimassa 10 vuotta. Lisaa tietoa
https://www.vammaiskortti.fi/

Tukiliiton tapahtumat I0ydat liitteesta
https://www.tukiliitto.fi/toiminta/tapahtumat/

Tukiliitolta voi hakea ryhmaapurahaa.

Lisatietoja hakemisesta ja hakulomakkeet [0ytyvat www -
sivuilta:
https://www.tukiliitto.fi/tukiliitto-ja-yhdistykset/tukiliton-apurahat/
Lisatietoja saat s-postilla: apuraha@tukiliitto.fi ja puhelimella:
050 528 8394.

Paraurheilijoille ja vammaisille harrastajille on tarjolla useita
erilaisia stipendeja ja apurahoja koko urheilijan polun varrelle.
Tutustu eri vaihtoehtoihin ja hakuaikoihin!
https://www.paraurheilu.fi/fi/68/apurahat

Tukiviestin voit lukea verkosta osoitteesta www.tukiviesti.fi,
lisaksi julkaistaan selkokielista Leija-lehtea.
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Maliken toimintavalineiden vuokraustoiminta loppuu, mutta
niiden kertaluonteinen kokeilu on mahdollista jatkossakin
omassa asuin- ja toimintaymparistossa, lisatietoa Tukiliiton
sivuilta.

Onko paperinen jasenkirje sinulle tarpeeton. Haluaisitko etta
jasenkirje tulisi vain sahkopostitse. limoitatko paatoksestasi
sihteeri@sjoenkvtuki.fi.

HUOM. Mikali saat jo jasenkirjeen sahkopostitse,
muistathan ilmoittaa sahkopostiosoitteen muutoksista
sihteeri@sjoenkvtuki.fi.

Otamme vastaan lahjoituksena villalankoja (myds vajaat
kerat) villasukkien kutomiseen.

Yhdistystoimintaamme voi edelleen tukea viemalla tyhjat
pullot Paivolan Citymarketin pullonpalautukseen ja
lahjoittaa panttilapun laatikkoomme. Varat kaytamme
kehitysvammaisten toimintaan esim. Ystavapaiva Discon
kuluihin.

Ihanaa syksya, toivottaa hallituksen véki!
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