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Seinäjoen Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry 
 
JÄSENKIRJE 5/2024            31.10.2024                      

Seinäjoen Seudun 
Kehitysvammaisten  
Tuki ry 
Kehitysvammaisten Tukiliiton 
jäsenyhdistys 
 
Toimisto: Frami D, Tiedekatu 2, 
4 krs.  60320 Seinäjoki 
 
http://www.sjoenkvtuki.fi/  
 
sihteeri@sjoenkvtuki.fi 

 
Hallitus: 
pj. Sillanpää Pauliina  
p. 050 357 4012 
pauliina.sillanpaa@sjoenkvtuki.fi 
vpj. Konttas Juha 
Hiltunen Pirkko 
Keränen Anne 
Peltola Ulla 
Rautio Tiina 
Suokas Maire 
Vihanta Tarja 
Wuorijärvi Tuire 
Ämmälä Ritva 
 
Varajäsenet: 
Lautamäki Anita 
Mäenpää Arja 
Palomäki Heli 

 
Ystävänkortti Toiminta: 
http://www.ystavankortti.fi/  
 
Maili Sillanpää p. 040-8329721 
Saara Lundahl p. 040-7222342  
 
Me Itse alajaos: 
pj. Ontto-Panula Suvi 
 
Taustatukihenkilöt 
Katajamäki Jaana 
Pajusto Katri  

 

Muistattehan tarkistaa  
mihin kaikkiin tapahtumiin Ystävänkortti käy. 
https://ystavankortti.fi/fi/palveluntarjoajat/  
 
Seuraa kotisivujamme. Ilmoittelemme siellä tulevista muutoksista 
ja tapahtumista. 
http://www.sjoenkvtuki.fi/ ja https://ystavankortti.fi/fi/ 
 
 
Syksyn Villiklubit jatkuvat ravintola Kabackassa tiistaisin 
 
19.11. Ysäribileet, Henri Peltola 
3.12.   Karaoke 
 
Kehitysvammaisten ihmisten oikeuksien viikko 1.-7.12.2023. 
Teemaviikon aiheena on itsemääräämisoikeus. Järjestämme 
Ystäväkorttitoiminnan kanssa yhdessä Elokuvaillan Biorex 
Seinäjoki. Päivä on ke 4.12.2024 klo 18.00 ja elokuva on 
Perhoset. Ilmoittautuminen 25.11.2024 mennessä 
maili.sillanpaa@ystavankortti.fi tai puhelimitse 040-8329721. 
Elokuva on maksuton. Liitteenä kutsu. 
 
Myyjäiset kantasairaalan pääoven läheisyydessä ma 
9.12.2024 8–12. Myynnissä leivonnaisia ja käsitöitä esim. 
villasukkia.  
Mikäli haluat lahjoittaa tavaraa, leivonnaisia, käsitöitä esim. 
sukkia, lapasia, pipoja ym., otamme lahjoituksia vastaan 
toimistolla. Voit myös laittaa viestiä sihteeri@sjoenkvtuki.fi, niin 
voimme sopia noudosta. Toimistolla henkilökunta ti-to 9.00–
15.00. 
 
Kehitysvammaisten Joulujuhla la 14.12.2024 klo 15.00 
Soukkajoen Seurakuntakoti. Liitteenä kutsu. 

Ystävänpäivä Disco Eskoon Terapiatalolla perjantaina 14.2.2025 
17.30–19.30. 
 
 
Kehitysvammainen ihminen hyvinvointialueen asukkaana 
 
https://www.tukiliitto.fi/wp-content/uploads/2024/05/23.5.2024-
Kehitysvammainen-ihminen-hyvinvointialueen-
asukkaana_esitysmateriaali.pdf 
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Tukiliitolta voi hakea ryhmäapurahaa.  
Lisätietoja hakemisesta ja hakulomakkeet löytyvät www - 
sivuilta:  
https://www.tukiliitto.fi/tukiliitto-ja-yhdistykset/tukiliiton-apurahat/ 
Lisätietoja saat s-postilla: apuraha@tukiliitto.fi ja puhelimella:  
050 528 8394. 
 

Tuu mukaan Paranuorten vaikuttajatiimiin! 
 

Keitä ovat Paranuoret?  
Paranuori voi olla esimerkiksi toimintarajoitteinen tai erityistä 
tukea tarvitseva iältään alle 29-vuotias henkilö.  
Voit olla aloitteleva paraurheilija tai muuten liikunnasta 
kiinnostunut. Toimintaan on mahdollista osallistua eri puolilta 
Suomea etäyhteyksin sekä live-tapaamisissa 
 
Mistä on kyse Paranuorten vaikuttajatiimissä? 
 
Yhteiskehittämisestä - Perheiden liikuntaneuvonnan Valttiplus -
hankkeen eri vaiheissa 
Osallisuudesta - oma ääni, toiveet ja ajatukset esille 
Ideoimisesta - miten liikunnan ja urheilun kentällä vaikutetaan 
Sisällöntuotannosta - miten liikunnan mahdollisuuksista 
voitaisiin viestiä sosiaalisessa mediassa 
 
Paranuorten vaikuttajatiimi on täysin uusi ryhmä, jonka avulla 
nuorten ääni tuodaan kuuluviin. Pääset luomaan ryhmän 
toimintaa oman kiinnostuksesi mukaan. Tärkeintä on innostus ja 
kiinnostus. 
 
Kaikkiin hakijoihin ollaan yhteydessä henkilökohtaisesti 
loppuvuoden 2024 aikana. Tässä linkki hakemukseen: 
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/baf9a04d-
a5ea-4a8c-9bd5-dd345bcd393e?displayId=Fin3203293 
 
Paranuorten vaikuttajatiimi on osa Perheiden liikuntaneuvonnan 
Valttiplus -hanketta, joka on Euroopan unionin osarahoittama 
(ESR+). Lue lisää hankkeesta täältä. 
 
Kaipaatko lisätietoja, ota rohkeasti yhteyttä Kaisaan. 

Yhteystiedot: 
Kaisa Kiri 
Projektikoordinaattori 
kaisa.kiri@paralympia.fi   
050 4367 612 
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Onko paperinen jäsenkirje sinulle tarpeeton. Haluaisitko että 
jäsenkirje tulisi vain sähköpostitse. Ilmoitatko päätöksestäsi 
sihteeri@sjoenkvtuki.fi. 
  
HUOM. Mikäli saat jo jäsenkirjeen sähköpostitse, 
muistathan ilmoittaa sähköpostiosoitteen muutoksista 
sihteeri@sjoenkvtuki.fi.  
 
Tiesithän jo Kirjaston Selja-tunnuksista, ne on tarkoitettu 
henkilöille, joilla on lukemisen este.  Maksuttomat tunnukset voit 
noutaa kirjastossa. Tunnuksilla voit ladata ja lainata selkokielisiä 
äänikirjoja sekä oppimateriaaleja.  
 
Yhdistystoimintaamme voi edelleen tukea viemällä tyhjät pullot 
Päivölän Citymarketin pullonpalautukseen ja lahjoittaa 
panttilapun laatikkoomme. Varat käytämme kehitysvammaisten 
toimintaan esim. Ystäväpäivä Discon kuluihin. 
 
 

Lumista talvea, toivottaa hallituksen väki! 
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